
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こぶデイ新聞
 

 

2025 年 3月 1日から新しくスタートした「古淵デイサービスセンター」です。 

３階のフロアは見晴らしも良く、キッチンスペースで毎日ご利用者の皆様にも 

調理を手伝っていただいています！楽しい様子を新聞でお届けします！ 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年 ひまわり号 

Ｎｏ．24 

発行：古淵デイサービス 

2025．7．28 

 

 

ＨＰの 
QRコードです。 
新聞も見られます！ 

 

 
  

 

 

  

 

 

 

 

 

みんなで 
踏み踏み～！ 

 

延ばして～ 

切る～！ 
とてもお上手です！ 

 

 具材カット班 

しめじほぐし班 

 

 

 

完成！！ 

タオルで生地を 
伸ばす練習を 
しました 

いただきます！ 

 

 

 
 

梅仕事 

 

 

氷砂糖や三温糖で 
漬けました 

 

おやつに 
「梅かんてん」♪ 「七夕ようかん」♪ 

厨房職員の手作りです 

 

 

いつぞやのお昼ご飯 

・ちらし寿司 
・すまし汁 
・冬瓜のそぼろあんかけ 
・ひじきサラダ 
・漬物 
・果物 
・冷やしトマト（デイ収穫） 

Instagramで大好評の 

シリーズです♡ 
 

 オープンキッチンで、
毎日ご利用者と調理
をしています！ 
おやつを作って 
いただくことも♪ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instagram 

古淵デイサービス 

 

YouTube 

こぶデイチャンネル 

 

ぜひご覧下さい♪ 

 

 
 

野菜作り 
こども園の園庭と駐車場 
の間に畑を作りました♪ 

 

 

大きくなれ～♪ 

 

たけのうち福祉会で

は業務用生ごみ処理

機「ゴミサー」を使用

しています。 

畑にはその排水を液

体肥料として利用して

います！ 

SDGs の一環にもな

りますし、野菜たちも

大きく育って一石二鳥 

です♪ 

 

 

お買い物 
ツアー 

外出機能訓練でイトーヨ
ーカドーへ行きました！ 
思い思いのお買い物を
楽しまれました♪ 
 
ボランティアの皆様も 
ありがとうございました！ 

 

引っ越しから 
そろそろ半年！ 
こんなことしてます♪ 

 

 

たくさん収穫 
できたわ～♪ 

 

これが畑の栄
養になります！ 

  

 

 

物送りゲーム 

 

 

 

 

 

 

 

 
河本ファームさんへ 
オカワカメを収穫しに 
行きました 

お手玉棒倒し 

ボノロン劇場 

卓球 
亀積みゲーム 

ダスキンの 
塗り絵コンテスト！ 

 

どれがいいかしら～ 

 たいした 
もんだ！ 


